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WET THE 2 ELECTRODES

Warning : Do not drown the wire.

Wet both foams. 
The surcingle should never be used without 
the foams.

TURN ON YOUR MONITOR

2

Turn on the EQUIMETRE by pressing the 
button once. The first white LED should 
blink. 

Chip reader

Button ON / OFF

How to install EQUIMETRE?
The installation of your EQUIMETRE begins before you start saddling.

1

4 LOOK FOR THE HORSE’S 
VETERINARY CHIP 

Look for your horse’s veterinary chip by 
scanning the neck from withers to ears along 
the mane SLOWLY, until you hear a bip. 

OR 

Press the button 3 times to launch a training 
manually. You’ll have to assign the horse’s 
identity at the end of the training.

A bip sound indicates the start of the training. 
The first white LED should stop blinking.

3

INSTALL THE SURCINGLE

Install the surcingle so that the upper electrode 
is placed in the withers hollow, on the left, 
in direct contact with the horse’s skin. 

EN HARNESS SYSTEM
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5 INSTALL THE SENSOR IN THE 
SURCINGLE POCKET

6 CONNECT THE SURCINGLE AND 
SENSOR WIRES

Insert the chip reader into the big hole of 
the surcingle pocket using both hands.

Secure the sensor by fastening the strap. 
The sensor is outside the pocket, and the 
chip reader is inside.

Connect the two wires by aligning the 3 pins, 
and screw in opposite directions. 

Get the strap through the small hole. 

7 PUT THE HARNESS ABOVE THE 
SURCINGLE

Install the harness on your horse as you 
usually do.
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Open the pocket and attach the velcro 
back to secure the surcingle around the 
harness. 

You can then install your sulky as you usually 
do.

11 YOU’RE GOOD TO GO IF

The surcingle is installed under the harness, against the 
horse’s skin.

The velcro is attached around the harness.

The surcingle is tightened to ensure good conductivity of the 
heart signal.

10 CHECK IF YOU’RE READY TO GO 

8 ATTACH THE VELCRO TO THE 
HARNESS

The first white LED must be turned on and white.

The second green LED shows GPS and flashes until a signal is detected. 
When you are inside, it may flicker; when you are outdoors, it will 
stabilize.

The third red LED shows the heart rate. Once installed, the sensor 
should blink at your horse’s heart rate.

9 INSTALL YOUR SULKY

The sensor is in the surcingle pocket and the cables are 
connected. 
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How to take the EQUIMETRE off?

TURN THE EQUIMETRE OFF1 TAKE THE HARNESS OFF2

3 TAKE THE SURCINGLE OFF

At the end of your training, it is important to remove your EQUIMETRE by following the instructions 
below.

5 CHARGE THE EQUIMETRE

Warning : When not in use, be sure to always plug 
EQUIMETRE and check if the sensor is turned off. 
The charging orange LED should be on. 

Turn the EQUIMETRE off by pressing the 
button during 3 secondes. All LEDs should 
turn off.

Take the surcingle off your horse, but you 
can let the EQUIMETRE in the pocket. 

4 HANG THE SURCINGLE BEFORE 
THE NEXT USE

Warning: Hang your surcingle to prevent the 
cables inside from breaking, and to allow it 
to dry properly.

batterie faible

batterie chargée

batterie en charge

Open the velcro and take the harness off. 
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How to synchronise your data?
At the end of your training, access your data with your phone.

LOG IN TO THE EQUIMETRE APP1

equimetre _CF1

CLICK ON THE «SYNCHRONISE» BUTTON2
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IN THE «TRAINING» TAB YOU WILL FIND THE LIST OF DOWNLOADED TRAINING 
SESSIONS3

Trainings are automatically uploaded to the Cloud so 
you can find them from any device on Equimetre.com.

Click on the training to view it directly from the app.

TURNED-OFF & NEARBY

CONNEXION

PASSWORD

LOGIN

The download gauge reaches 100%. 
EQUIMETRE must be turned off.

Your phone must be close to the sensor. The 
bluetooth LED should start blinking. 

EQUIMETRES

TRAINING

TURNED-OFF & NEARBY

SYNCHRONISE

TURNED-OFF & NEARBY
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 HUMIDIFIEZ LES 2 ÉLECTRODES

Attention : Ne pas immerger le câble et ne 
pas retirer les mousses.

Humidifiez la mousse des deux électrodes. 
Ne jamais utiliser la sangle sans les mousses.

ALLUMEZ EQUIMETRE

2

Allumez le capteur EQUIMETRE en appuyant 
1 fois sur le bouton. La première LED blanche 
clignote.

Lecteur de puce

Bouton ON / OFF

Comment installer EQUIMETRE ?
L’installation de votre EQUIMETRE débute avant que vous ayez commencé à seller. 

1

4 CHERCHEZ LA PUCE VÉTÉRINAIRE 
DU CHEVAL

Cherchez la puce vétérinaire du cheval en 
scannant l’encolure avec le lecteur de puce. 
Allez du garrot aux oreilles DOUCEMENT 
jusqu’à entendre un bip sonore.

OU 

Appuyez 3 fois sur le bouton pour démarrer 
un entraînement manuellement. L’identité 
du cheval pourra ensuite être assignée à la 
fin de l’entraînement.

Un bip sonore indique que l’entraînement a 
commencé. La LED blanche se fixe.

3

Installez la sangle de manière à placer 
l’électrode du haut dans le creux du garrot 
à gauche, en contact direct avec la peau du 
cheval. 

INSTALLEZ LA SANGLE

FR SYSTÈME HARNAIS
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5 INSTALLEZ LE CAPTEUR DANS LA 
POCHE DE LA SANGLE 

6 CONNECTEZ LES CÂBLES DE LA 
SANGLE ET DU CAPTEUR

Glissez le lecteur de puce vétérinaire 
dans la grande ouverture de la sangle.

Sécurisez le capteur en attachant le passant. 
Le boîtier doit se situer à l’extérieur de la 
poche, et le lecteur de puce à l’intérieur.

Connectez les deux câbles en alignant les 3 
picots, et vissez dans les sens opposés. 

Attrapez l’attache par la petite 
ouverture de la sangle.

7 INSTALLEZ LE HARNAIS 

Installez le harnais sur votre cheval comme 
vous le faites habituellement.
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Ouvrez la poche, glissez le harnais à 
l’intérieur, puis attachez les scratchs 
pour fixer la sangle autour du harnais. 

Vous pouvez alors installer votre sulky comme 
vous le faites habituellement.

11 VOUS ÊTES PRÊTS À PARTIR SI 

La sangle est installée sous le harnais, contre la peau du cheval.

Les scratchs sont attachés autour du harnais.

La sangle est ajustée pour assurer une bonne conductivité 
du signal cardiaque.

10 VÉRIFIEZ QUE LE CARDIO FONCTIONNE CORRECTEMENT

8 ATTACHEZ LES SCRATCHS 
AUTOUR DU HARNAIS

La première LED blanche doit être allumée et fixe. 

La deuxième LED verte indique le GPS, elle clignote jusqu’à avoir trouvé le signal. 
NB: elle peut clignoter lorsque vous êtes dans un endroit couvert, elle se stabilisera 
lorsque vous serez en extérieur.

La troisième LED rouge symbolise la fréquence cardiaque. Une fois le capteur 
correctement installé, cette dernière clignote au rythme du coeur de votre cheval. 

9 INSTALLEZ VOTRE SULKY

Le capteur est dans la poche de la sangle et les câbles sont 
connectés.
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Comment enlever votre EQUIMETRE ?

ÉTEIGNEZ LE CAPTEUR 1 ENLEVEZ LE HARNAIS2

3 RETIREZ LA SANGLE

À la fin de votre entraînement, il est important d’enlever votre EQUIMETRE en suivant les indications 
expliquées ci-dessous.

5 RECHARGEZ LE CAPTEUR EQUIMETRE

Attention : Hors utilisation, veillez à toujours brancher 
EQUIMETRE à la pince d’alimentation et vérifiez 
que le capteur est bien éteint. La LED orange de 
chargement est allumée. 

Éteignez le capteur EQUIMETRE en 
appuyant 3 secondes sur le bouton. Toutes 
les LEDs s’éteignent.

Enlevez la sangle de votre cheval, mais vous 
pouvez laisser EQUIMETRE dans la poche.

4 ÉTENDEZ LA SANGLE AVANT LA 
PROCHAINE UTILISATION 

Attention : Étendez votre sanlge afin d’éviter 
que les câbles à l’intérieur ne s’abîment, et 
pour qu’elle puisse sécher correctement.

batterie faible

batterie chargée

batterie en charge
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Ouvrez les scratchs et retirez le harnais.
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Comment synchroniser vos données ?
À la fin de votre entraînement, récupérez les données du capteur grâce à votre téléphone.

CONNECTEZ-VOUS À L’APPLICATION EQUIMETRE1

equimetre _CF1

CLIQUEZ SUR LE BOUTON «SYNCHRONISER»2
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DANS L’ONGLET «ENTRAÎNEMENTS» VOUS RETROUVEZ LA LISTE DES ENTRAÎNEMENTS 
TÉLÉCHARGÉS3

Les entraînements s’envoient automatiquement 
sur les serveurs afin que vous puissiez les retrouver 
depuis n’importe quel appareil sur la plateforme 
web Equimetre.com.

Cliquez sur l’entraînement pour le consulter 
directement depuis l’application.

SYNCHRONISER

CONNEXION

PASSWORD

LOGIN

La jauge de téléchargement avance 
jusqu’à 100%.

Votre téléphone doit être proche du 
capteur. La LED bleue du bluetooth doit 
se mettre à clignoter.

EQUIMETRES

ENTRAÎNEMENTS

ÉTEINT & À PROXIMITÉ

ÉTEINT & À PROXIMITÉ

ÉTEINT & À PROXIMITÉ
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